HIPOCALORICO

LUNES LUNES
« ENSALADA MIXTA e ENSALADA CESAR /SOPA

« POLLO ARVEJADO CON ARROZ PERLA e FRUTA/JUGO/AGUA
« FRUTA/JUGO/AGUA

TRADICIONAL

MARTES MARTES
« ENSALADA MIXTA « ALBONDIGAS EN SALSA DE
« ESPIRALES CON SALSA BOLONESA/ VERDURAS CON PAPAS
PESTO COCIDAS
e SEMOLA CON LECHE/JUGO/AGUA « FRUTA/JUGO/AGUA

MIERCOLES (PLATO UNICO)

« MERLUZA APANADA AL HORNO CON PAPAS
MAYO Y ENSALADAS SURTIDAS ( ALUMNOS
ALERGICOS CAMBIO A POLLO/ CUALQUIER
CAMBIO COMUNICAR CON ANTICIPACION A
WSP)

« MOTE CON HUESILLO/JUGO/AGUA

&y &y

Agendas de almuerzos se pueden realizar los dias previos
o hasta las 8:30 hrs ,del mismo dia, con comprobante de

pago.
°(+569) 27683223 / tokekumara@gmail.com




